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1. Datos de la asignatura

Nombre EVALUACION AMBIENTAL DE LOS RECURSOS MATERIALES USADOS EN LA
CONSTRUCCION DE EDIFICIOS.
ENVIRONMENTAL ASSESSMENT OF MATERIAL RESOURCES USED IN THE
CONSTRUCTION OF BUILDINGS

Médulo Ingenieria Ambiental y Desarrollo Sostenible

Titulacion en la
que se imparte

*

Otras titulaciones a
las que se podria
ofertar®

Grado en Arquitectura

Grado en Edificacion

Grado en Ingenieria Civil

Grado en Ingenieria de Caminos, Canales y Puertos
Grado en Ingenieria de Obras Publicas

Masteres relacionados (Ahadir mas si procede)

Centro

*

Caracter

OPTATIVA

Periodo lectivo

Cuatrimestral

Curso )

Idioma Lengua oficial*
ECTS 3

Horas lectivas 25

Carga total de 75

trabajo (horas)

Horario clases
teoria

Aula

Horario clases
practicas

Lugar

(*) Todos los campos marcados con un asterisco quedan sujetos a cumplimentacion con la informacion

especifica para cada centro educativo.
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2. Datos del profesorado

Profesor
responsable

Departamento

Area de
conocimiento

Ubicacion del
despacho

Teléfono

Correo electrénico

URL / WEB *

Horario de
atencion / Tutorias

Ubicacion durante
las tutorias

Perfil Docente e
investigador

(*) Todos los campos marcados con un asterisco quedan sujetos a cumplimentacion con la informacion

especifica para cada centro educativo.
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3. Descripcion de la asignatura

3.1. Breve descripcion de contenidos

- Edificacion y desarrollo sostenible.
- Normativa medioambiental y sostenibilidad en la edificacion.

- Procedimientos y metodologias ACV y de calculo de emisiones de CO2, huella de carbono y
huella ecoldgica.

- Utilizacion de la herramienta OERCO?2.

3.2. Descripcion general de la asignatura

El término sostenible, significa que puede mantenerse por si mismo, sin merma de los recursos
naturales. Un mundo accionado por los recursos naturales requiere de una buena gestion de los
mismos, para alcanzar lo que se conoce como desarrollo sostenible o satisfaccion de las
necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las posibilidades del futuro. El
desarrollo sostenible engloba tres factores, sociedad, economia y medioambiente. Para alcanzar
el objetivo de desarrollo sostenible, las sociedades necesitan desarrollar una serie de
herramientas que son sin duda producto de la investigacion, el desarrollo y la adaptacion del
ser humano al ambiente.

En esta asignatura se dan a conocer y estudian procesos sostenibles en la industria de la
construccion, entendidos como aquellos que consuman menos materias primas, energia y
produzcan menos residuos, produciendo por lo tanto un menor impacto en el medioambiente y
preservando los recursos economicos.

Para ello, se estudiaran las siguientes metodologias dentro del marco normativo de referencia,
para la cuantificacion del impacto ambiental generado por la construccion.

1. El Andlisis del Ciclo de Vida (ACV) es un proceso que nos permite evaluar las cargas
ambientales asociadas a un producto, proceso o actividad, identificando y cuantificando tanto
el uso de materia y energia como los residuos y las emisiones al entorno, para determinar el
impacto de ese uso de recursos y para evaluar y llevar a la practica estrategias de mejora
ambiental. Incluye el ciclo completo del producto, proceso o actividad, teniendo en cuenta las
etapas de extraccion y procesado de materias primeras, produccion, transporte y distribucion,
uso, reutilizacién y mantenimiento, reciclado y disposicion en vertedero al final de su vida util.

2. Emisiones de CO2, huella de carbono y ecolégica, son indicadores directos, de los impactos
que generan los edificios al medio ambiente. El objetivo es conocer las distintas metodologias
de calculo para cuantificar el impacto y poder disminuirlo, desde la concepcion del edificio,
pasando por el disefo, la construccion, su vida atil y demolicion.

El uso de herramientas es una parte atractiva del analisis de los problemas ambientales
derivados de la construccidon, que requieren técnicas especificas. A menudo, es necesario
emplearlas a fin de obtener la informacion requerida para resolver un problema de analisis. Esta
asignatura, tiene como objetivo ensenar el funcionamiento de la herramienta OERCO2, para el
calculo de las emisiones totales del edificio.
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3.3. Objetivos de la asignatura

1. Conocimiento adecuado de los problemas fisicos y de las distintas tecnologias, asi como de
la funcion de los edificios, para dotarlos de condiciones internas de confort, salubridad y
proteccion de los factores climaticos.

2. Capacidad de concepcion de los requisitos de los usuarios del edificio para satisfacerlos,
respetando los limites impuestos por los factores presupuestarios y la normativa sobre
construccion, y en relacion a los aspectos bioclimaticos y de sostenibilidad.

3. Conocimiento de los mecanismos que favorezcan la recuperacion, reutilizacion y reciclaje de
los materiales de construccion.

4. Conocimiento y capacidad para proyectar una arquitectura que disminuya al maximo los
residuos generados en la construccion del edificio.

5. Capacitar al alumno para que adquiera una forma de pensar critica y cientifica, para poder
aplicar a su solucion constructiva las tecnologias que se ofrecen, responder a las demandas de
la ciudadania respecto a sostenibilidad y proteger el medio ambiente durante el proceso
constructivo.

6. Ensenar el funcionamiento basico de la herramienta OERCO2, como instrumento profesional
para evaluar los impactos ambientales de productos, procesos y servicios.

7. Adquirir los conocimientos basicos necesarios de ACV, y analizar las bases de datos y
metodologias de evaluacion de impactos disponibles para hacer un ACV.

8. Hacer casos practicos que apoyen el aprendizaje.
9. Presentar los fundamentos y la normativa ambiental que compete al desarrollo constructivo.

10. Ensenar el funcionamiento de la plataforma OER, como centro de recursos online para el
autoaprendizaje en metodologias de actuacion para el desarrollo sostenible en la construccion.

3.4. Aportacion de la asignatura al ejercicio profesional

Con esta asignatura se pretende sensibilizar a los futuros profesionales sobre la necesidad de
prever adecuadamente las consecuencias negativas que puedan tener sobre el medio ambiente
las actuaciones humanas, durante el desarrollo de un determinado proyecto, abarcando desde
la fase de estudios previos hasta la fase de rehabilitacion o desmantelamiento. En ella, se
aportaran a los alumnos los conocimientos necesarios para que desarrollen y apliquen
herramientas de analisis, toma de decisiones, prevencion, correccion, mitigacion, etc., de los
efectos negativos que pueda ocasionar un determinado proyecto de construccion.

Actualmente, con los cambios legislativos que han tenido lugar en los Ultimos anos, algunas
herramientas preventivas han quedado englobadas dentro de otros permisos o autorizaciones
ambientales, aunque juegan un papel esencial en la minimizacion de los impactos ambientales.

Por otro lado, hemos de destacar el conjunto de medidas que permiten gestionar correctamente
los distintos aspectos medioambientales de una determinada actividad, que le permitiran
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cumplir con la legislacion medioambiental vigente, asi como alcanzar niveles de excelencia
ambiental.

3.5. Recomendaciones para cursar la asignatura
(*) Cumplimentacion sujeta a criterio del centro educativo.

3.6. Medidas especiales previstas
(*) Normativa especifica del centro educativo respecto al establecimiento de adaptaciones

especiales en la metodologia y el desarrollo de ensenanzas para estudiantes que padezcan algin
tipo de discapacidad o limitacion.
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4. Competencias y resultados del aprendizaje

4.1. Competencias basicas

CB1. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion
de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o0
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB3. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades.

CB4. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autonomo.

CB5. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o
ética.

4.2. Competencias generales

CG1. Que los estudiantes hayan demostrado una comprension detallada y fundamentada de los
aspectos teodricos y practicos y de la metodologia de trabajo en el campo de la Ingenieria
Ambiental y de Procesos Sostenibles.

CG2. Que los estudiantes sean capaces de predecir y controlar la evolucion de situaciones
complejas mediante el desarrollo de nuevas e innovadoras metodologias de trabajo adaptadas
al ambito de la Ingenieria Ambiental y de Procesos Sostenibles.

CG3. Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional y de su
especializacion en uno o mas campos del ambito de la Ingenieria Ambiental y de Procesos
Sostenibles.

CG4 - Ser capaces de fomentar, en contextos profesionales, el avance tecnologico, social o
cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento

CG5 - Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional y de su
especializacion en uno o mas campos de estudio.

4.3. Competencias especificas

CE1. Conocer los principios del desarrollo sostenible aplicados a la ingenieria y la construccion,
y las normas que afectan al medioambiente.

CE2. Conocer los procedimientos relativos a eficiencia energética.
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CE3. Conocimiento de la incidencia del sector de la edificacion en el logro de un desarrollo
sostenible y, en especial, profundizacion en el conocimiento de la normativa sobre impacto
ambiental de la edificacion.

CE4. Intensificacion en las técnicas de evaluacion del impacto ambiental de los procesos de la
edificacion y demolicion, de la sostenibilidad de la edificacion, y de su relacion con la eficiencia
energética de los edificios.

CE5. Conocer las distintas herramientas de gestion medioambiental, asi como su correcta
aplicacion para reducir la problematica ambiental.

CE6. Planificar la implantacion de un sistema de gestion medioambiental, asi como el
mantenimiento del mismo.

4.4. Competencias transversales

CT1. Aptitud para la comunicacion escrita y oral, asi como para el analisis, organizacion,
planificacion y sintesis que proporcione suficiencia o idoneidad en el razonamiento critico.

CT2. Capacidad para manejar herramientas informaticas que permitan la gestion de datos,
resolucion de problemas y ayuden a la toma de decisiones.

CT3. Aptitud para el trabajo en equipo, interdisciplinar, que conjugue habilidades
interpersonales manteniendo el respeto a la diversidad, como la convivencia con otras culturas.

CT4. Capacidad para adquirir criterios de formacion continua, adaptabilidad a las
transformaciones sociales, motivacion por la calidad desde la creatividad.

CT5. Capacidad para compatibilizar las exigencias medioambientales con las condiciones de
desarrollo.

CTé6. Aptitud para aplicar criterios éticos y de sostenibilidad en la toma de decisiones.

4.5. Resultados del aprendizaje

1. Conocer las distintas herramientas de gestion medioambiental, diferenciando las de caracter
obligatorio de las de caracter voluntario.

2. ldentificar y valorar los distintos aspectos medioambientales en un proceso constructivo.
3. Conocer los distintos conceptos propios del campo de la sostenibilidad.

4. Conocer la construccion sostenible y los analisis de ciclo de vida.

5. Entender la sostenibilidad como una nueva cultura.

6. Ser capaces de desarrollar un proyecto bioclimatico, teniendo en cuenta el disefo, las nuevas
tecnologias, y la funcionalidad del mismo.

7. Desarrollar la capacidad de evaluacion ambiental de los proyectos de construccion, y la
capacidad de autocritica.
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8. Conocer las distintas
construccion.

normativas especificas ambientales europeas en el ambito de la

9. Conocer metodologias de calculo de impacto ambiental para ser capaces de elaborar un
proyecto de construccion optimizado ambientalmente.
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5. Contenidos

5.1. Contenidos de la asignatura

Legislacion medioambiental y sostenibilidad en la construccion. Herramientas preventivas del
estudio del impacto ambiental. Generacion de alternativas. Metodologias de evaluacion del
impacto ambiental. Construccion y desarrollo sostenible. Analisis del proyecto y alternativas.
Identificacion y valoracion de impactos.

5.2. Programa de teoria (bloques y temas)

BLOQUE I: LA CONSTRUCCION Y EL MEDIO AMBIENTE

TEMA 1. Introduccion

1.1 Conceptos. Introduccion a la sostenibilidad. Medio ambiente.

1.2 Contexto normativo del desarrollo sostenible y calidad ambiental.
1.3 Introduccion al analisis ambiental en construccion.

1.4 Sostenibilidad en la construccion: Normativa.

1.5 Estado del nivel de implementacion de construccion sostenible.

BLOQUE II: LA CONSTRUCCION SOSTENIBLE

TEMA 2. Analisis de ciclo de vida (ACV) para construccion.
2.1 Definicién y alcance.

2.2 Marco normativo de referencia de los ACV.

2.3 Definicion y exposicion de las distintas fases de un ACV.
2.4 Aplicacion al sector de la construccion.

2.5 Ejemplos de ACV.

TEMA 3. Materiales
3.1 Materiales y sus materias primas.
3.2 Directiva Europea de Productos.

3.3 Etiquetas ambientales y declaraciones ambientales de productos (DAP).
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TEMA 4. Metodologias de calculo de impacto ambiental en construccion.
4.1 Metodologias de calculo de CO2.

4.2 Metodologias de calculo de huella de carbono y huella ecoldgica.
4.3 Influencia de los procesos de reutilizacion y reciclaje.

4.4 Ejemplos de cuantificacion de impacto ambiental.

TEMA 5. Herramienta de calculo (OERCO2)

5.1 Estudio y analisis de un caso practico.

5.2 Uso de la herramienta OERCO2.

5.3 Aplicacion del caso practico a la herramienta OERCO?2.

5.4 Analisis y estudio de resultados.

5.5 Alternativas constructivas para reducir el impacto ambiental.

5.6 Estudio comparativo de las distintas soluciones constructivas.

5.3. Programa de practicas
Realizacion de 4 casos practicos de 4 tipologias edificatorias distintas.
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6. Metodologia docente

Actividad Técnicas docentes Trabajo del | Horas
estudiante
Clases teodricas. Clases expositivas de los contenidos tedricos, | Presencial: 12
empleando el método de leccion dialogada.
Resoluciéon de dudas planteadas por los | No presencial: 0
estudiantes.
Resolucion de Resolucion de supuestos practicos. Presencial: 3
problemas y Se plantean problemas a los alumnos para su
casos practicos. resolucion en el aula en un tiempo
determinado. Se resuelven mediante el uso de [N presencial: 2
pizarra y/o proyector.
Proposicion de ejercicios para resolucion en
casa.
Practicas con Busqueda de informacion, manejo de bases de | Presencial: 0
soporte datos y utilizacion de herramientas de calculo No presencial:
informatico. y estimacién de emisiones. )
Actividades de Resolucion de casos practicos. Se estableceran | Presencial: 3
trabajo grupos de trabajo en el aula para la realizacion
cooperativo. de practicas, llevando a cabo un seguimiento g presencial: 2
de la participacion de los componentes del
grupo.
Tutorias. Resolucion de dudas sobre teoria, problemas, | Presencial: 0
practicas y seminarios. No presencial:
Seminarios y En los seminarios, se ampliaran temas | Presencial: 3
visitas a empresas | especificos del temario teorico. En funcion de
e instalaciones. disponibilidades, se realizara una visita o se ['No presencial: 0
programara la asistencia de un profesional de
gestion ambiental.
Trabajo / Estudio | Estudio de la materia. Presencial: 0
Individual. No presencial: 25
Trabajos / Realizacion de trabajos e informes de practicas | Presencial: 0
Informes. a entregar por el alumno. No presencial: 10
Actividades de Seguimiento y desarrollo de trabajos, practicas | Presencial: 0
evaluaqon e informes. No presencial: 2
formativa.
Examenes Preparacion, correccion y revision de las | Presencial: 2
oficiales. pruebas escritas. No presencial: 0
Exposicion de Evaluacion y correccion de las exposiciones | Presencial: 2
Trabajos. corrgspond1entes a los distintos trabajos a No presencial: 0
realizar por el alumno.
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7. Metodologia de evaluacion

7.1. Actividades y criterios de evaluacién

Actividad Sistema y criterios de evaluacién Peso (%)
Pruebas escritas. Se evaluan los conocimientos tedrico- 60

practicos adquiridos por el alumno.
Evaluacion de las practicas | Se evaluaran los conocimientos adquiridos en 0-5
con soporte informatico. las practicas del aula de informatica.
Evaluacion de trabajos Se evaluara la realizacion y exposicion de 30
individuales y en grupo. trabajos individuales y grupales.
Otras actividades de Se evaluara la asistencia y participacion en las 5-10
evaluacion. distintas clases de la asignatura.

Trabajos

Trabajo individual o en Se evaluaran todos los aspectos relacionados 40
grupo. con la tarea encomendada, desde la busqueda

de informacion a la presentacion final.
Resolucion de supuestos Se evaluara tanto la solucion propuesta como 20
practicos. el analisis de alternativas y la justificacion de

las soluciones adoptadas.
Evaluacion de las practicas | Se evaluaran los conocimientos adquiridos en 0-5
con soporte informatico. las practicas del aula de informatica.
Evaluacion de trabajos en Se evaluara la realizacion y exposicion de 30
grupo. trabajos individuales y grupales.
Otras actividades de Se evaluara la asistencia y participacion en las 5-10
evaluacion. distintas clases de la asignatura.

7.2. Mecanismos de control y seguimiento

El control y seguimiento del aprendizaje de los alumnos se realizara a través de las siguientes

acciones:

- Participacion en las cuestiones y casos practicos planteados en clase.
- Asistencia a las clases tedricas y practicas.

- Tutorias.

- Realizacion de cuestionarios de autoevaluacion.
- Valoracion de la prueba escrita individual, o de los trabajos de investigacion, individuales

y en grupo.
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8.2. Normativas

UNE-EN ISO 14025:2010. Etiquetas y declaraciones ambientales. Declaraciones ambientales tipo
lll. Principios y procedimientos.

UNE-EN 15804:2012. Sostenibilidad en construccion. Declaraciones Ambientales de producto.
Reglas basicas de categorias de productos de construccion.

UNE- EN ISO 14020:2002 Etiquetas ecoldgicas y declaraciones ambientales. Principios generales.

UNE-EN ISO 14040:2006 Gestion ambiental. Analisis de ciclo de vida. Principios y marco de
referencia.

UNE-ISO 14044:2006 Gestion ambiental. Analisis de ciclo de vida. Requisitos y directrices.

UNE-EN 15978:2012. Sostenibilidad en la construccion. Evaluacion del comportamiento
ambiental de los edificios. Métodos de calculo.

ISO 15686-5:2008. Edificios y activos construidos. Planificacion de la vida util. Parte 5: Costes
del ciclo de vida.

Norma ISO 14001 y EMAS. Reglamento Comunitario de Eco-gestion y Eco-auditoria.
ISO 14021:2002. Auto declaraciones medioambientales (Etiquetado ecoldgico Tipo ).
ISO 14024:2001. Etiquetado ecoldgico Tipo I. Principios generales y procedimientos.

Real Decreto 187/2011 relativo al establecimiento de requisitos de disefno ecologico aplicables
a los productos relacionados con la energia - Articulo 10.

Orden VIV/1744/2008, de 9 de junio, por la que se regula el Registro General del Codigo Técnico
de la Edificacion - “Articulo 2. Organizacion.
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Decreto 21/2006, de 14 de febrero, por el que se regula la adopcion de criterios ambientales y
de ecoeficiencia en los edificios - Apartado 6.2

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion.

Real Decreto 238/2013, de 5 de abril, por el que se modifican determinados articulos e
instrucciones técnicas del Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, aprobado por
Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio.

8.3. Recursos en red y otros recursos

WWW.oerco2.eu

www.csostenible.net

www.magrama.gob.es

www.codigotecnico.org

Locuinte & Ipoteci Verzi - Ghid Pentru Investitorii si Dezvoltatorii De Cladiri Rezidentiale /

Green Homes & Mortgages - A Toolkit For Residential Investors and Developers
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